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RANNÍ SVAČINKA OBĚD ODPOLEDNÍ SVAČINKA

PONDĚLÍ

Jablko
Pohanková polévka,přírodnířízek, dušená rýže, jablkovýkompot, voda (1,7)

Chléb, pomazánka ztuňáka, kedlubna,ovocný čaj (1,4,7)Ovocná přesnídávka, rohlík,
čaj (1)

ÚTERÝ

Banán
Vývar se smaženýmhráškem, hovězí maso,rajčatová omáčka, houskovýknedlík, voda s citronem

Chléb, šunková pěna,ředkev, lipový čaj (1,7)Pletýnka, tvarohová
pomazánka s rajčaty, inka
(1,7)

STŘEDA

Jablko
Drožďová polévka, pečenátreska na másle, brambory,mrkvový salát, voda (1,3,4,7)

Chléb s máslem astrouhanýmsýrem,paprika, ovocnýčaj (1,7)
Žitný moskevský chléb,
ochucené pomazánkové
máslo, okurek, kakao (1,7)

ČTVRTEK

Pomeranč

Vločková polévka, čevabčiči,brambory, zeleninový salát,voda (1,3,7)
Toustový chléb,pomazánka z paštiky,pórek, zelený čaj (1,7)

Slunečnicový chléb,
brynzová pomazánka, salát,
bílá káva (1,7)

PÁTEK

Jablko

Frankfurtská polévka, čočkana kyselo, vejce, chléb,okurek, mošt (1,3,7) Skořicový šnek, kakaoVeka, sýrová pomazánka,
okurek, caro (1,7)


